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Information für die Presse

  

Düsseldorf,5.11.2014

  

Premiere

  

Wingwave®-Coaching-Award erstmalig verliehen

  

Preisträgerin Sonja Volk kommt aus Düsseldorf

  

Sonja Volk ist Inhaberin von „ErVOLKreich®“, einer Praxis für mentale, emotionale und
körperliche Gesundheit in Düsseldorf. Sie ist zertifizierte wingwave®-Coach und
wingwave®-Lehrtrainerin, psychologische Beraterin, und Expertin für Gesundheitspsychologie.
Sie arbeitet seit Jahren besonders im Gesundheitsbereich sehr erfolgreich mit der
wissenschaftlich fundierten wingwave®-Methode, mit der man emotionalen und körperlichen
Stress durch Simulation der REM-Phasen auflöst und im limbischen System verarbeitet.

  

Die Methodenbegründer und Dipl. Psychologen Cora und Harry Besser-Siegmund aus
Hamburg ehrten jetzt die Arbeit von Sonja Volk mit dem wingwave®-Coaching-Award. Speziell
für ihre Arbeit mit einem Krebspatienten, dem aufgrund des Coachings eine Bestrahlung erspart
werden konnte.

  

Weitergehende Fragen bitte telefonisch unter 0211-468 764 23

  

Gerne antworten wir auch per Mail an volk@er-volk-reich.de
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ErVOLKreich® Praxis für mentale, emotionale und körperliche Gesundheit

  

Inh. Sonja Volk

  

Am Gartenkamp 20

  

40629 Düsseldorf
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